V ; Denja Koehler

Yoga Sommerprogramm
3. Juli bis 31. August 2017

In der letzten Juni Woche findet der Yoga Unterricht in Vertretung
mit Barbara und Bianca wie gewohnt statt.

Ab Montag, den 3. Juli beginnt das Yoga-Sommerprogamm.

Es findet immer montags von 19.00 bis 20.30 und jetzt auch
freitags von 11.00 bis 12.30 Uhr statt. Im August startet Jytte
freitags um 11.15 Uhr. Die Kursgebuhr betragt pro Teilnahme

12 Euro (anstatt des Monatsbeitrages).

Yoga im Juli

Montag Freitag
Bianca Mo 03.7. 19.00-20.30 Fr 07.7. 11.00-12.30
Bianca Mo 10.7. 19.00-20.30 Fr14.7. 11.00-12.30
Barbara Mo 17.7. 19.00-20.30 Fr 21.7. 11.00-12.30
Barbara Mo 24.7. 19.00-20.30 Fr 28.7. 11.00-12.30

Barbara Mo 31.7. 19.00-20.30

Yoga im August

Montag Freitag
Jytte Fr 04.8. 11.15-12.45
Jytte Mo 07.8. 19.00-20.30 Fr11.8. 11.15-12.45
Jytte Mo 14.8. 19.00-20.30 Fr 18.8. 11.15-12.45
Jytte Mo 21.8. 19.00-20.30 Fr 25.8. 11.15-12.45
Jytte Mo 28.8. 19.00-20.30

Ab Freitag, den 1. September findet wieder das regulare
Kursprogramm mit Denja statt.
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